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«Croyez en vos réves...

Et ils se réaliseront peut-étre. Croyez en
vous... Et ils se réaliseront slrement»
Martin Luther King

L'équipe de la CARDIE se joint a moi pour
vous souhaiter une belle et heureuse
année 2020 pour vous et vos éléves.

ENSEMBLE DE RESSOURCES SURL'ATTENTION EN
NEUROSCIENCES COGNITIVES :

++ Pourquoi I'éducation de |'attention est-elle
indispensable? Conférence TedX de J.P. Lachaux

< Comment renforcer ['attention a |'école?

++ Dossier Attention, Association « La Main a la pate»
Parcours d'autoformation pour I'enseignant et activité avec

les éléves

«» Comment se représenter |'attention? Entretien de J.P.
Lachaux, directeur de recherche a IInserm en
neurosciences cognitices de Lyon

++ Ouvrages de J.P. Lachaux : « Les petites bulles de
I'attention » et « Le cerveau funambule »

Jean-Philippe Lachaux

Les petites Bubles
de Cattention
Se concentrer
dans un monde de distractions

JEAN-PHILIPPE LACHAUX

LE CERVEAU
FUNAMBULE

COMPRENDRE ET APPRIVOISER
_ SON ATTENTION
GRACE AUX NEUROSCIENCES
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+«+ Dispositif ATOLE : programme de découverte et
d'apprentissage de |'attention en milieu
scolaire, pour apprendre I'ATtention a
I'écOLE (« ATtentif a I'écOLE »)
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Apreés un premier trimestre dédié a la présentation du
fonctionnement du cerveau en lien avec les
Mécanismes d'apprentissage, nous vous proposons de
vous pencher plus particuliérement sur |'attention.
Sans elle, toute mémorisation méme a court terme
devient impossible ce qui nuit gravement aux
processus de compréhension et a toute activité
d'apprentissage et

de mémorisation.
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<+ Séminaire attention - Le déficit d'attention des
éléves : comment agir ? Vidéos des conférences et
présentation des ateliers du séminaire national « Le
déficit d'attention des éléves : comment agir ? » qui
s'est déroulé a Paris, le 27 mai 2019.

% L'attention et le contréle exécutif, Stanislas
Dehaene, professeur au Collége de France en
Psychologie cognitive expérimentale
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Journée nationale de I'lnnovation,
le 1 avril 2020 a Paris
Forum Académique de I'Innovation

le 7 mai 2020 a Canopé Amiens

©) sur TWITTER I

https://twitter.com/CardieAmiens

-Pour beaucoup d'enfants les notes sont une
sanction plutét qu'un guide. Dehaene

-Le Prix « Chercheurs en Actes » récompense les
équipes pédagogiques qui mettent en place des
actions éducatives s'appuyant sur la recherche et
I'expérimentation ou qui s'inspirent de Ia
comparaison internationale

-Professeurs ou formateurs, vous pratiquez des
pour enseigner les sciences

a I'école ou au college ?

Proposez vos contributions au Forum national

"Activons les sciences en classe !"






